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             Nombre____________________________ Fecha_______ Per.__

   
CÓMO ESCRIBIR UN RESUMEN

(Copia adaptada de la original utilizada en una clase universitaria en 2001)
Resumir es una actividad académica muy común.  Según investigaciones hechas en cientos de universidades, los profesores – expertos en el aprendizaje – saben que la destreza lingüística más esencial es leer, y la tarea escrita más popular es el resumen de y la reacción a la lectura.  Debido a eso, es una necesidad académica para los estudiantes poder resumir lo que leen.


Resumir es también una actividad común en nuestras vidas diarias.  Muy frecuentemente nos encontramos con la gente alrededor nuestro a quien le contamos de las cosas que nos han sucedido.  Siempre resumimos eventos, ideas, noticias, sueños, lo que hemos visto, oído, sentido, leído o hecho.  Selectivamente resumimos las partes que son las más importantes a nosotros y que pensamos que son de interés a los demás.  Abreviamos.  Clarificamos.  Llamamos la atención sólo a los eventos, las ideas y los personajes principales.  Los detalles sin importancia y lo no esencial lo dejamos a un lado.

Resumir es una manera perfecta de compartir con los demás lo que hemos leído.  También es un excelente modo de grabar nuestra comprensión de un pasaje de lectura.  Si podemos escribir un resumen de un cuento o de un artículo con claridad, es obvio que lo hemos interpretado o comprendido claramente.  Ésta es una de las razones por las que los profesores exigen que resumamos la lectura de tarea – quieren ver si comprendimos la lectura.  Escribir un resumen también es una de las mejores maneras de recordar lo que leemos.  (¿Puedes tú resumir lo que acabas de leer?)

Sugerencias para leer con el propósito de resumir

1. Considera por qué fue escrito el artículo o el cuento.
2. Busca las repeticiones de la misma idea o del mismo tema.

3. Mientras lees, decide quién o qué son los protagonistas o las ideas o eventos principales.

4. Busca las “claves” del cuento:  la hora, el lugar, los protagonistas, los problemas o conflictos, las soluciones, etc.
(continuado al dorso)

Sugerencias para escribir un resumen

1. Usa tus propias palabras lo más posible, y si vas a sacar una cita directamente de la lectura, usa las comillas (“”).

2. Refleja el énfasis del autor con precisión mientras que evitas incluir tu propia opinión.

3. Identifica el autor y el título del cuento o del artículo, preferiblemente en el primer párrafo.

4. Preserva el orden y el énfasis de la obra original.

5. Haz referencia al autor a través del resumen.  Por ejemplo:

“El Dr. Herrera cree que ...”

“Herrera reconoce la importancia de ...”

“Él menciona que la solución al problema es ...”

6. a)  Sé detallista.  Tu resumen debe incluir todo lo que sea esencial para que el lector entienda bien el artículo.

b)  Sé selectivo.  No incluyas detalles que no sean importantes.  Elige sólo las partes básicas que son necesarias para un entendimiento preciso del cuento.
c)  Sé breve.  Un resumen debe presentar la idea general en menos de un tercio (1/3) de la extensión del cuento original.  Es posible, aunque difícil, resumir un cuento en una o dos oraciones.

7. Revisa tu resumen.  Después de escribirlo, hazte las siguientes preguntas a ti mismo:

· ¿Usé mis propias palabras para resumir el cuento, a menos que citara directamente de el?

· ¿Refleja con precisión este resumen el cuento?  (Recuerda:  tu opinión no debe revelarse.)

· ¿Mencioné el nombre del autor y el título del cuento?

· ¿Me referí al autor y a lo que ha dicho él en el cuento?

· ¿Me olvidé de algún punto o detalle?

· ¿Incluí algún detalle innecesario o de poca importancia?  (La respuesta debe ser no).
· ¿Es breve mi resumen?  (Recuerda:  no más de 1/3 del tamaño original del cuento.)
















